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Tumregler

1. Var langsiktig
Nyckeln till framgdng ar langsiktighet, vilket galler Given for kortsiktig handel. Ha tdlamod och férestdll dig ett maraton, det dr ingen sprint. Se det som
en seriods afférsverksamhet med en tydlig affarsplan.

2. Diversifiera réitt och skapa trygghet
Skapa ekonomisk trygghet genom en basportfélj med ett flertal icke-korrelerade investeringar som minskar risk utan att minska avkastning. Oavsett
hur det gér med taktiska strategier sé kommer vi klara oss och sova gott om natten.

3. Process viktigare dn prognos
Det spelar ingen roll hur mycket pengar vi tjdnar om vi saknar en process eftersom vi oundvikligen kommer férlora mycket av kapitalet.

4. Separera egot frén var handel
Fokusera inte p& att ha ratt. Vi kommer ofta ha fel, men vi ska ha fel av ratt anledning och inte ha fel for Idnge. Om vi inte separerar vart ego frén var
handel kommer egot separera oss fradn véra pengar.

5.Vdga gd emot strommen
Nyckeln till framgéng ar féormdégan att gé emot strommen. Ibland behover vi sté utanfor flocken dven om det kdanns valdigt obekvamt. var
uppmdarksam ndr alla "experter” ér dverens om nagot.

6. Det finns inga sdkra kort
Det finns inga sdkra kort. Alla investeringar har risker och vi behéver hantera dessa. Glém inte att bérsen dr den plats dér det osannolika har en
ovanligt hég sannolikhet att intr&ffa.

7. Var 6dmjuk och flexibel
Vivet inte vad som kommer héanda i framtiden. Marknaden straffar den arroganta hénsynslést och belénar den édmjuka och disciplinerade med
brutal uppriktighet. Vi behéver ibland snabbt éndra uppfattning eftersom férutsattningar snabbt kan dndras.

8.Tainte hem vinster fér snabbt
Aven erfarna aktérer kan i vissa fall tendera att ta sina vinster for tidigt. Vinsterna maste kunna finansiella véra forluster och férluster ér en del av
spelet. Nybdrjare har ofta problem med att minimera férlusterna och tar vinster for tidigt.

9. Lér dig omfamna dina férluster
Radslan for att férlora leder ironiskt nog till forluster. Varje affér utgér blott en affér av en Iéing rad afférer. Utvecklingen for enskild affar ér av
underordnad betydelse.

10. stall réitt fragor
Undvik fréga VARFOR ndgot sker. Fokusera i stdllet p& VAD som sker och NAR du ska agera. Att finna logik i ett kaos ér ofta ointressant. Det dr inte vart
intellekt som gér oss till vinnare.

11. Undvik det uppenbara
De flesta som studerar marknaden letar efter det uppenbara och det innebdr att man uppenbarligen kommer vara som genomshnittet. Vi utgdr fréan
att det som &r uppenbart ér uppenbart fel.

12. Lar dig hantera dina kénslor
| stallet for att forsdka hdlla vara kdnslor borta frén handeln sé ska vi arbeta med att komma i kontakt med vdara kénslor och hantera dem. Meditation
hjdalper!

13. Slapp kontrollen och var nérvarande
Fokusera pd det du kan kontrollera (process) och acceptera det du inte kan kontrollera (resultat), och lar dig férstd skillnaden.

14. Det ér séllan annorlunda denna géing
Var forsiktig med att anta att det ar annorlunda denna gding. Det dr séllan annorlunda. Historien upprepas inte alltid, men rimmar ofta.

15. Var uppmérksam pé optiska illusioner
Var medveten om att subjektiv chartanalys kan leda till optiska illusioner. | grafer ser vi ménster och formationer vi vill se och inte alltid vad som
egentligen dr.’
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16. Handla pé& det som marknaden handlar pa
Eftersom vi aldrig med sdkerhet vet som kommer hénda i framtiden dr utgdngspunkten i kortsiktiga strategier att handla pd det som ér nu. Om
exempelvis trendfilter eller marknadsregim dndras sd fér vi tdnka om. Vi ska i férsta hand agera pd det som dr och inte ifrdgasdtta regim eller trend.

Bevekelsegrunder for marknaden

1. En trend pagar ofta langre én man tror
Styrka tenderar att féda styrka p& medelléng sikt (3-12m) d& minsta motstandets lag ligger i att férstérka en trend snarare én att agera mot.

2. Marknaden jamviktspendlar
P& kort sikt, upp till en mdnad, jdmviktspendlar aktier, vilket innebdr att aktier tenderar att rora sig tilloaka mot ett jamviktsvarde. Till skillnad frédn en
tarning har en aktie, eller rattare sagt marknadsaktérerna ett minne. Férankringseffekt kan ligga bakom fenomenet.

3. Kop pd svaghet och sdlj pd styrka
Kép pd svaghet och sdlj pa styrka (jamviktspendling) fungerar béttre i stérre genomlysta aktier &n bérsen som helhet. Smébolag jémviktspendiar
mindre an storbolag och dr i stallet battre pd att trenda.

4. The Principle of Ever Changing Cycle
Inga strategier med en edge kan vdantas vara foér evigt. Anomalier eller andra férdelar i marknaden tenderar att férsvinna och sedan kommai tillbaka.
Detta fenomen, som betraktas som jamviktspendling, finns dven i naturen och i modevdriden.

5. Strategier fungerar olika bra i olika marknadsmiljéer
Hur bra strategier fungerar varierar éver tid. Olika strategier fungerar ocksé olika bra i olika marknadsmiljoer. For I&ngsiktiga strategier innebdr detta
att hdlla fast vid strategin eftersom edgen tenderar att dterkomma efter en svagare period.

6. Férandringen pad tillvéixt och inflation
Forandringen pa tillvéaxt och inflation paverkar hur investerare ser pd marknader, faktorstilar och sektorer. Fér vi ratt pd foréndringen av denna data
kommer vi f& ratt pd mycket annat.

7.Marknaden péaverkas av féréndringar av data
Marknaden péverkas av féréndringen pd data, inte absoluta nivéer. Det handlar inte om data dér stark eller svag eller bra eller ddlig. Investerarnas
beteende pdverkas om data blir battre eller sémre, dvs. riktningen. Forutom riktningen @r hastigheten i férandringen viktig.

8. Marknaden har alltid ratt
Marknadens primdra uppgift dr att séka nivéer dar marknadsaktorer ér oense om vdrdet och éverens om priset. Marknaden har darmed alltid ratt,
men marknaden kan ofta vara irrationell, vilket vi avser att utnyttja till var férdel.

9. Ett komposit av rationella och irrationella beslut
Marknaden dr inget eget véisen. Marknaden dr ett kollektivt medvetande som kan betraktas som ett kaotiskt system. Det behdver inte betyda att
utveckling alltid ér slumpmadssig, i synnerhet inte vid véndningar och extremer.

10. Marknaden dr ofta en slumpvandring
Dag till dag ér marknadens rérelser ofta en slumpvandring, men inte alltid. Vid véndningar ses ofta dterkommande signaler i modeller for
jémviktspendling och vid stérre bottnar kan vi uppmdrksamma extremnivder i koncentrerade indikatorer som berdknas péd kort tidshorisont.

11. Ndr aktier lever ett eget liv
Enskilda aktier lever ett mer eget liv i Idgvolatila marknadslégen och tenderar att utvecklas mer tillsammans med boérsen i hogvolatila
marknadsmiljéner. Aktier som stiger/faller p& nyheter & mer s&rbara om inte sektorn och marknaden trendar i samma riktning.

12. En impuls kommer séllan ensam
En kraftig rérelse under en kort period kommer sdéllan ensam. En impuls leder némligen ofta till en trend i riktning med impulsen, vilket innebdr att
rorelse emot impulsens riktning ger mojlighet att agera pad.

13. Parabolisk uppattrend leder till v-formation
En parabolisk trend som eldas pd av ett flockbeteende avslutas ofta med en v-formation och kraftig nedgdng och darefter ett Iagt intresse for aktien
under flera d@r i spdret av att aktien "brént” ménga investerare.

14. Blankare attackerar "svaga hénder”
Kombinationen av svag fundamenta och “svaga hdnder” lockar till sig blankare. Bolag som ér smdspararfavoriter med ett stort dgande bland
privatinvesterare blir darmed extra sdrbara.

15. Volatilitet har ett cykelmdéssigt beteende
Volatilitet &r positivt autokorrelerad, vilket innebdr att ndr volatiliteten val boérjat stiga har volatiliteten en stor bendgenhet att féljas av fortsatt hég
volatilitet under ett tag. Volatilitet har ocksd ett cykelmdssigt beteende. Efter en period av 1&g volatilitet far vi en storre rorelse.

16. Trendféljande strategier har lag tréffsdkerhet
Det d@r uppenbart att trender uppstdr, men det betyder inte att det dr enkelt att tjdna pengar pd dem. Trendféljande strategier har ofta lag
traéffsékerhet, vilket innebdr att vinsterna behdver vara stora for att finansiera alla falska signaler.
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17. Bredden har stor betydelse
Borstrender dr som starkast och mest uthdlliga nar de ar breda, dvs. ménga bolag deltar. Trender dr som svagast nar ett fatal bolag deltar. Detta
beteende fangar vi upp med véra breddindikatorer.

18. Tidigcykliska sektorer och marknader ger végledning
Aktiemarknaden ar framdtblickande och ligger fore BNP-tillvéixten, men det innebdr inte att det kollektiva medvetandet alltid ér korrekt. Ofta kan
tidigcykliska sektorer och marknader ge bdattre vagledning én breda aktieindex.

19. En stabil marknad behéver likviditet
En stabil marknad kréver att det finns marknadsaktérer med olika tidshorisonter som &r oense om vérdet och éverens om priset. Ett 6kat gruppténk
hos bdde kortsiktiga och langsiktiga okar risken for likviditetstriggad véndning som pdverkar sentimentet.

20. Extrema rérelser
Extrema rérelser i marknaden dr regel, inte undantag. Aktiemarknaden dér ofta valdigt volatil. Betydligt mer volatil &n vad traditionell finansteori
foreslar.

21. Véindningspunkter dr sentimentsdrivna
Toppar och bottnar pd& aktiemarknaden triggas inte av fundamenta sGsom vdrdering eller vinsttillvéxt. Vandningar i marknaden ér sentimentsdrivna.

22. Toppar dar processer medan bottnar ér event
Eftersom radslan att forlora pengar ér kraftfullare an kanslan att tjidna pengar ar bottnar pd aktiemarknaden oftast v-formade medan toppar ofta ar
en léingre process. P& rédvarumarknaden ser vi déremot ofta v-formande toppar p.g.a. terminsmarknadens dynamik.

23. Hog volatilitet for “crowded trades”
Det behéver inte vara fel att ligga positionerad i riktning med konsensus, men ndr en marknad eller aktie blir valdigt “crowded” sé vet vi att
volatiliteten p& nedsidan kommer vara valdigt hdg ndr aktien till slut vénder ner.
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